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49 منهاج علوم الطبيعة والحياة

 
 ادة ــالمم ـتقدي

 
إن مادة علوم الطبيعة والحياة بطابعها المتميز والمتمثل في استكشاف المحيط             
والسعي للتعرف على الظواهر والوقائع لفهمها وتفسيرها، تسمح بالبناء المستمر والتدريجي  

الأساسية التي تزود   خلال المرحلة المتوسطة لجملة من المعارف العلمية والكفاءات            
 في الفهم والتحكم الفكري     قٍاالمتعلمين بأدوات مفتاحية للوصول تدريجيا إلى مستوى ر        

والعلمي المتعلّق بالعالم المحيط بهم واكتساب روح المبادرة والاستقلالية في حل مشاكل             
 .من الحياة اليومية و بناء الحياة الشخصية

الموضوعية، :ات المتعلقة بالفكر العلمي   كما تستهدف هذه المادة ترقية المواصف      
مناقشة أفكار وتقديم حجج ومبررات مما يساعد على تكوين أفكار واقعية، موضوعية،              
فضولية، نقدية تجعلهم من المواطنين الذين يتحلون بالوعي وروح المسؤولية بفضل البناء            

 .المتدرج والجماعي لمفاهيم علمية
ياة يكون جملة منسقة ومهيكلة لمجالات        إن منهاج مادة علوم الطبيعة والح       

مفاهيمية ونشاطات ذات طابع علمي وتطبيقي تستهدف تنمية وتطوير منهجية علمية عند             
المتعلمين لمساعدتهم على تصحيح تصوراتهم واكتساب طرق ناجعة لبناء المعرفة العلمية           

المعرفة والعلم في   وحل المشكلات ذات الطابع العلمي وذلك نظرا للدور البارز الذي تلعبه            
 .عالمنا المعاصر

 لقد بات من الضروري تزويد المتعلمين بثقافة علمية تتضمن تعلما متدرجا لخطة            
معارف،  تجنيد   و   من خلال إدماج  كفاءات   التقصي، الاستكشاف، التجريب و اكتساب     

م تمكنهم من الفهم والتحكم في أكبر عدد ممكن من مظاهر العال            مهارات ومواقف  قدرات،
 .الذي يتطور بسرعة

إن منهاج علوم الطبيعة والحياة يعتبر بمثابة وسيلة تطوير التعلمات الأساسية             
التحكم في التعبير بأشكاله المختلفة مثل التعبير الكتابي، الشفهي والتبليغ بالأسلوب             :أي

العلمي كالرسم والتخطيط واستعمال الترميز العلمي أي اكتساب لغة ذات طابع علمي               
 .دقيق

هذا ويساهم كذلك منهاج مادة علوم الطبيعة والحياة بشكل فعال مع بقية المواد               
التعليمية الأخرى في تعزيز الوعي الجماعي بما يقدمه للثقافة العامة وتنمية للقيم لدى                
المتعلمين مثل روح التعاون من خلال العمل ضمن الأفواج وإقامة مواقف إيجابية إزاء               

ة عامة وهذا بمساعدة المتعلمين في بناء مواقف موضوعية            بصف  المجتمع و المحيط  
بتعليمهم أسس النقاش البناء لحل مشاكل وتقبل الأخر كطرف له أراء ووجهات نظر                

 .سيساعد ذلك وبدون شك على تعزيز الصلة الاجتماعية وبروز مواطنة بناءة. مختلفة
ى معايير أساسها     يرتكز إعداد محتويات مناهج مادة علوم الطبيعة والحياة عل         

التدرج والتكامل بين المراحل والأطوار حسب المقاربة المنهجية والعلمية المتماشية             
وأهداف كل طور وخصوصياته وذلك لضمان الانسجام داخل المادة التعلمية نفسها               

 .وتكريس المبدأ البنائي للمعارف المفاهيمية والمعرفة العلمية
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 دفـة فـي السنــة  الثـــانية  الكفــاءات المستهــ 2        
 

 :       عند نهاية هذه السنة يكون المتعلم قادرا على
 كفاءات متعلقة بالمفاهيم   * 

 بناء مفاهيم جديدة انطلاقا من إعادة تنظيم المعارف المكتسبة •
 .التوصل إلى مستوى تفسيري لمعنى التّكيف و التّنوع •
 .يات جديدةامتلاك أدوات التصنيف وتطبيقها في وضع •
 الوعي بالبيئة و  أهميتها  •
 فهم معنى النظام البيئي و ضرورة العمل على ضمان توازنه •
 .فهم مختلف أنماط اعمار الأوساط و غزوها •
 .امتلاك أسس علمية لفهم تاريخ الأرض •

 
 

 :كفاءات متعلقة بالمجـال المنهجـي* 
 . تنظيم معطيات لاستخراج علاقات في وضعيات جديدة •
 .إشكالية علمية انطلاقا من العلاقة بين المعطيات العلمية الجديدةاستخراج  •
 .إصدار فرضيات ذات علاقة بالإشكالية المطروحة واختبارها •
 .انتقاء مراجع ووثائق ذات صلة بموضوع محل الدراسة والبحث •
 .التحلي بالدقة العلمية والموضوعية والسببية في معالجة وضعيات جديدة •
 المعلومات التي جمعها من خلال الوصف، التحليل حوصلة وإعادة تنظيم •

 .والتجريب
بناء استراتيجيات لحل المشاكل التي تعترضه أثناء المسار الدراسي ثم في الحياة  •

 .اليومية
 
 
 :كفاءات متعلقة بالمجال التطبيقي* 

 .تطبيق المكتسبات المعرفية في تحقيق بعض الإنجازات •
 يبية إنجاز بعض التراكيب التجر تخطيط و •
 الاستعمال العلمي الدقيق للوسائل •
 .تحقيق مشاريع ذات طابع علمي •
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 :كفاءات متعلقة بالاتصال*  
استعمال اللغة العلمية الصحيحة في التعبير وتفسير الظواهر المتعلقة بالحياة و              •

 .المحيط
 .تحرير نص علمي انطلاقا من وضعية ما •
 .مخططات علميةقراءة وتحليل جدول ومنحنى رسم بياني و •
 .توظيف المكتسبات لوضع نموذج •

 
 : كفاءات متعلقة بالمجال الوجداني*

 .الاعتناء  بالمحيط •
 .نشر الوعي بأهمية البيئة وتوازنها •
 .التحلي بمواقف إيجابية تجاه الحياة والمحيط •
 .تقدير وتثمين عمل زملائه ضمن فوج العمل •
 .تقبل الرأي المخالف •
 .مبرراتالحجج و لامناقشة الأفكار و تقديم  •
 .تنمية روح التضامن والمسؤولية ضمن فوج العمل •
 . الوعي بالسلم الزمني من خلال تغير اعمار الأوساط  •
 

 

 المبــادئ المنظمة  للمعارف المفاهيمية ـ  3  

 
جملة منسقة ومنسجمة     متوسط الثانيةيعتبر منهاج علوم الطبيعة والحياة للسنة        

ية مفتاحية تمثل الأسس المنطقية المعتمدة في بناء وتنظيم المحتويات المعرفية            لمفاهيم علم 
 .لبرنامج السنة

ويعود انسجام المادة التعلمية إلى الترابط بين هذه المفاهيم التي تكتسب وظيفتها             
 . داخل الشبكة المفاهيمية

يعها سيتم خلال هذه السنة تطوير المعارف المفاهيمية التي تم بناؤها، توس              
وتعزيزها حسب مستويات المقاربة المتماشية مع أهداف وخصوصيات كل طور و بالتالي             
سياق التناول، حيث ان هذه   المعارف المفاهيمية تندرج بدورها في إطار هيكلة المعارف               

 .المفاهيمية للمادة والمبنية على أساس التدرج بين مختلف الحلقات
 :ويات المعرفية فيما يأتيتتمحور الأفكار المنظمة لهذه المحت

 تبدي الكائنات الحية تنوعا كبيرا في أشكال و أنماط الحياة،التي تتأثر غالبا بعوامل              -
 . الوسط

  يمكن أن تنظّم الأفراد التي تبدي خصائص  مشتركة في مجموعات أساسها                 -
 . النوع
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 )فهم و تنظيم( يسمح تصنيف الكائنات الحية بالتحكم في تنوعها -
تسمح ....ثات بقايا حيوانية ونباتية نجدها في الصخور كالكلس والرمل           امستح ال -

إنها شهود على تواجد الحياة على الأرض قبل        (ثات بإعادة رسم تاريخ الأرض    اهذه المستح 
 ).ظهور الإنسان

 .  يؤثر الإنسان على محيطه نتيجة فعله الهدمي أو الإصلاحي-
و توزعها في أوساط متباينة بفضل      ) م الحي أي العال ( يعد تنوع الكائنات الحية   

خصوصياتها البنيوية بمثابة العمود الفقري الذي ترتكز عليه محتويات المنهاج، و الموجهة            
أساسا نحو توسيع و تدعيم مكتسبات المتعلمين المتعلّقة بالوسط الحي و تكيف الكائنات الحية         

 . معه 
 

 :منظّمة للمجالات المفاهيمية و هيتتهيكل حول هذه الفكرة المحورية أفكار 
يتكون الوسط الحي من عناصر حيوية و عناصر لاحيوية تقوم بينها  •

علاقات أهمها العلاقات الغذائية التي تحدد منتجا ومستهلكين،كما أن 
 . على توزع الكائنات الحيةاتأثير) الفيزيوكميائية(للعوامل اللاحيوية 

الكائنات الحية و وسط ما  وعوامله تشكّل العلاقات القائمة ما بين 
الفيزيوكميائية وحدة تدعى النظام البيئي الذي يميل دائما نحو التوازن ، و 

 .يمكن أن يتغير بتدخل الإنسان
تسمح الخصوصيات البنيوية لمختلف الأجهزة كالتنفسية و الحركية باحتلال  •

 . جغرافياأوساط مختلفة و تمكين بعض الحيوانات من غزو أوساط متباعدة
سواء عند الحيوانات أو النباتات ، فان اعمار الأوساط يتم بالتكاثر الذي  •

 يحدث 
وللإنسان تدخل في اعمار الأوساط يتجلّى خاصة في إجراء .بأنماط مختلفة

 .التكاثر الخضري ونقل نواتج التكاثر مثل البذور
ان تنوع الكائنات الحية يستوجب وضعها في مجموعات على أساس  •

عايير تمثل أدوات تصنيف ،تتحدد أساسا وفق تنظيم الأجهزة عند م
 .المجموعات  المختلفة

يدلّ تواجد بقايا و آثار كائنات حية على مستوى الصخور والتي تدعى  •
ثات على أن الحياة قائمة قبل مئات ملايين السنين، و أن الدراسة االمستح

حالية تسمح بتصور أوساط المقارنة لهذه المستحاثات مع الكائنات الحية ال
 الحياة القديمة

ول عن توازن المحيط، ؤتبين التدخلات المختلفة للإنسان في وسطه أنه مس •
ويمكن أن يحقق دوره الإيجابي بانجاز أعمال مفيدة  للحفاظ على المحيط و 

 . البيئة عامة
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 ــة  الثـــانية   الكفــاءات المستهـدفـة فـي السن4        

 
 :       عند نهاية هذه السنة يكون المتعلم قادرا على

 

 بناء مفاهيم جديدة انطلاقا من إعادة تنظيم المعارف المكتسبة •
 .التوصل إلى مستوى تفسيري لمعنى التّكيف و التّنوع •
 .امتلاك أدوات التصنيف وتطبيقها في وضعيات جديدة •
 الوعي بالبيئة و  أهميتها  •
 معنى النظام البيئي و ضرورة العمل على ضمان توازنهفهم  •
 .فهم مختلف أنماط اعمار الأوساط و غزوها •
 .امتلاك أسس علمية لفهم تاريخ الأرض •

 

 :كفاءات متعلقة بالمجـال المنهجـي*  
 . تنظيم معطيات لاستخراج علاقات في وضعيات جديدة •
 .طيات العلمية الجديدةاستخراج إشكالية علمية انطلاقا من العلاقة بين المع •
 .إصدار فرضيات ذات علاقة بالإشكالية المطروحة واختبارها •
 .انتقاء مراجع ووثائق ذات صلة بموضوع محل الدراسة والبحث •
 .التحلي بالدقة العلمية والموضوعية والسببية في معالجة وضعيات جديدة •
ليل حوصلة وإعادة تنظيم المعلومات التي جمعها من خلال الوصف، التح •

 .والتجريب
بناء استراتيجيات لحل المشاكل التي تعترضه أثناء المسار الدراسي ثم في الحياة  •

 .اليومية
 

 :كفاءات متعلقة بالمجال التطبيقي*  
 .تطبيق المكتسبات المعرفية في تحقيق بعض الإنجازات •
 إنجاز بعض التراكيب التجريبية  تخطيط و •
 الاستعمال العلمي الدقيق للوسائل •
 .يق مشاريع ذات طابع علميتحق •

  

 :كفاءات متعلقة بالاتصال*       
استعمال اللغة العلمية الصحيحة في التعبير وتفسير الظواهر المتعلقة بالحياة              •

 .والمحيط
 .تحرير نص علمي انطلاقا من وضعية ما •
 .قراءة وتحليل جدول ومنحنى رسم بياني ومخططات علمية •
 .توظيف المكتسبات لوضع نموذج •
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 :كفاءات متعلقة بالمجال الوجداني   *  
 .الاعتناء  بالمحيط •
 .نشر الوعي بأهمية البيئة وتوازنها •
 .التحلي بمواقف إيجابية تجاه الحياة والمحيط •
 .تقدير وتثمين عمل زملائه ضمن فوج العمل •
 .تقبل الرأي المخالف •
 .مناقشة الأفكار و تقديم حجج و مبررات •
 .ة ضمن فوج العملتنمية روح التضامن والمسؤولي •
 . الوعي بالسلم الزمني من خلال تغير اعمار الأوساط  •
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  ـ  مضامين المنهاج            5 
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      تخطيط و انجاز مشروع -1
 .     تحقيق بحث وتبليغه -2

 

 
 الكفـــــاءات

 

 
 .   سـاعات بمعدل ساعة في كل شهر08

 
  الســاعـــــيالحجــــم

 
 
 

  مشروع  زرع  بذور وغرس            -1  
 .النباتات لتزيين المؤسسة و القسم

 
 تحقيقات و بحوث ذات علاقة إنجاز – 2    

بمشاكل المحيط المحلي أو على مستوى 
 .الكرة الأرضية

 
 
 
 

 
 
 

 المشاريع
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 المجــال المفـاهيمــي             الوسط الحي
             1   

 .    تعريف الوسط الحي كنظام ديناميكي في توازن
 

      الكفــاءة المـرحليـــة
 

 
 ة   ســـاعــ12       

 
      الحجـــم الســاعــي
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 .عناصر الوسط الحي. 1     
 

 .العلاقات القائمة بين عناصر الوسط الحي.2 
 

 كائنات الحيةتأثير العوامل اللاحيوية على توزع ال .3          
  و نشاطها

   
 .النظام البيئي و مكانة الإنسان فيه .4    

 
 
 
 
 
 
 
 

       الـوحـدات المفـاهيميـة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الوحدات 
 المفاهيمية

ا
ل
ك
ف
ا
ء
ا

 لمعارف المستهدفة   ا النشاطات المقترحة
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ت
 
ا
ل
ق
ا

ع
د
ي
ة

عناصر . 1
 .الوسط الحي

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي
ح
د
د
 
ا
ل

ع
ن
ا

ص
ر
 
ا
ل

 عناصر إلىإحصاء عناصر الوسط الحي وتصنيفها  •
 حيوية وعناصر

حديقة ( قريب   ملاحظة وسط انطلاقا من ةلا حيوي 
 مع توظيف المكتسبات السابقة..) المدرسة مثلا

 .توسيع النشاط إلى أوساط أخرى •
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

يتكون الوسط  الحي من عناصر حيوية  
تشكّل ) دقيقة،إنسانحيوانات،نباتات،كائنات (

لا و عناصر  ) biocénose(      وحدة حياتية
تدعى المدى الحيوي ) تربة،جو،ماء (ةحيوي

  )biotope( الجغرافي
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م
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 الوحدات المفاهيمية الكفاءات القاعدية النشاطات المقترحة لمعارف المستهدفة    ا

 تكون الكائنات الحية في وسطها مرتبطة -
ا بينها حيث يكون وجود بعضها مشروطا فيم

 .بوجود كائنات أخرى
 تشكّل العلاقات الغذائية في وسط حي -

 .شبكة معقّدة
 حسب سلوكها الغذائي، تنتظم الكائنات -

المنتجة، : الحية في مستويات غذائية و هي
و ..المستهلكة الأولى، المستهلكة الثانية

 .الكائنات المحلّلة
مية المادة المنتجة في  الكتلة الحية هي ك-

وحدة زمن من   طرف كائنات حية في 
 .معين مستوى غذائي

 من مستوى لآخر يحدث انتقال - 
وتحويل المادة و يرافق هذا الانتقال 

 .ضياع في الكتلة الحية
 يقصد بالمجتمع تجمع دائم لأفراد تربط -

بينها علاقة منظّمة في درجات مع التوزيع 
 .في المهام
لى إمجتمع حيواني ما  ينقسم -

 .مستويات تنظيم

 
وضع علاقات داخلية و  •

خارجية بين كائنات حية في وسط 
 ما انطلاقا من وثيقة مبسطة

 
 شبكة علاقات إنجاز •

غذائية اعتمادا على نص 
وصفي يدمج جميع 

مكونات هذه الشبكة بما 
 فيها الكائنات المحللة، 

 المادة في إنتاج تكميم *
ة مختلف مستويات سلسل

 .  غذائية بسيطة
 . تعريف الكتلة الحية*        

 
إنجاز مخطط تنظيم  •

اجتماعي اعتمادا على نص 
وصفي مدعم بصور تعكس 

مختلف مستويات تنظيم 
 مجتمع حشرات

 

يحدد العلاقات 
القائمة بين 

العناصر الحية في 
 .الوسط الحي

 
 
 
 
 

 العلاقات .2
القائمة بين   

العناصر الحية 
 .للوسط الحي
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 الوحدات المفاهيمية الكفاءات القاعدية النشاطات المقترحة المعارف المستهدفة

ـ يتوقف توزع الكائنات الحية على 
 :العوامل المناخية

، الإنارة، درجة )الرطوبة( الماء-   
ترتبط الحياة .الحرارة و طبيعة التربة

بالماء،فهو عنصر أساسي فيما يخص وجود 
 .حيةوتوزع الكائنات ال

 تتغير شدة الإنارة بتغير خطوط -   
فهي ضرورية .العرض و التضاريس

 .للتركيب الضوئي
 مثل الإنارة تتغير الحرارة و تؤثّر -    

على جميع الوظائف الحيوية كالتغذية، 
 .التنفس و التطور

 تعتبر طبيعة التربة كذلك عاملا -     
محددا في توزع الكائنات الحية خاصة 

 .باتية حيث تستمد منها أغذيتهاالن
 
 يمكن أن يتطور نشاط الكائنات الحية -

تبعا ) أو في اليوم الواحد(خلال المواسم 
 .لتغيرات عوامل الوسط

 
 

 
 

الحيواني و النباتي  مقارنة الاعمار •
لوسطين  مختلفين من حيث عامل 

 .مناخي أساسي
وضع فرضيات لتفسير الاختلافات  •

 الملاحظة 
ات انطلاقا من أمثلة اختبار الفرضي •

لتوزع الكائنات الحية في أوساط 
 .مختارة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       يشرح تأثير العوامل 
الفيزيوكميائية على توزع 

 الكائنات الحية  ونشاطها

 تأثير العوامل 3
اللاحيوية على توزع 

الكائنات الحية و 
 .نشاطها
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  تقاوم الحيوانات و النباتات الظروف غير 
الملائمة ذات العلاقة بالمواسم و ذلك 

 :باستعمال إستراتيجيتين
ثل البذور الجافة تم : الحياة البطيئة–   ا 

التي تكون في حالة سبات، شكلا من أشكال 
مقاومة النبات للظروف القاسية كما أن هذه 

هذا كما تشكّل .الوضعية تسمح بتوزيعها
الحياة البطيئة للبراعم و الأبصال و 

.   الدرنات شكلا من مقاومة الظروف القاسية
 :  الحيوانات كذلك عندبطيئة  تظهر الحياة ال

 تتميز  ذوات الحرارة الثابتة - 
بانخفاض أو توقف  تام  للنشاط مثل 

وتمثّل الحياة البطيئة . الثدييات المسبتة
 اقتصادا في صرف الطاقة   

 عند ذوات الحرارة المتغيرة، -        
يرتبط السبات مباشرة مع انخفاض درجة 

 .الحرارة للوسط
تخص الحيوانات حيث :ة الهجر-  ب

يهاجر بعضها كالطيور من مواقع تكاثرها 
نحو مواقع أخرى للحصول على الغذاء أو 

 .ويحدث هذا في مواسم معينة. العكس

 
 
 
 
دراسة أمثلة حول التّغيرات الموسمية  •

 .عند الكائنات الحية النباتية الموسمية
ة عند الطيور مع جر  دراسة اله •

تسجيل سلم الزمن بخصوص الموسم 
 .اعتمادا على وثائق
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 المعارف المستهدفة النشاطات المقترحة الكفاءات القاعدية الوحدات المفاهيمية

 النظام البيئي و -4
 .مكانة الإنسان فيه

وازنه و يحدد  يعرف النظام البيئي و ت
 .مكانة الإنسان فيه

 
تحديد الشروط الضرورية  •

 :لتنصيب نظام بيئي و استمرار يته
   جمع الأدوات اللازمة-     
 انجاز التركيب الوظيفي مع -

 .السهر على  صيانته
 

قا انجاز مخطط وظيفي انطلا-    
من الانتاجات الكتابية لكل مرحلة 
 .،ثم اقتراح تعريف للنظام البيئي 

استخلاص تنوع الأنظمة  •
البيئية انطلاقا من طبيعة 

محلية و تحليل وثائق 
 .خاصة بالأنظمة البيئية

تحليل تأثير إزالة إحدى  •
حلقات سلسلة غذائية على توازن 

 .النظام البيئي
استنتاج تعريف لتوازن  •

  انطلاقا منالنظام البيئي
 توضح اختلال هذا أمثلة

 . التوازن

ت الحية و العوامل مجموع الكائنا
الفيزيائية والكيميائية للوسط، و 

بين كل هذه (العلاقات القائمة بينها 
  تشكّل وحدة تدعى النظام) العوامل

 البيئي
):Ecosystème(النظام البيئي= 

 .وحدة حياتية+  مدى حيوي جغرافي 
 تتكون الطبيعة من أنظمة  -         

ئي بيئية عديدة ومتنوعة، و لكل نظام بي
.خصائصه

 يكون النظام البيئي في توازن - 
عندما تكون الشبكات الغذائية 
،مما المركّبة له في حالة استقرار

 .يضمن تكاثر الانواع
 يمكن أن يتغير توازن النظام -

البيئي  بتدخّل الإنسان الذي قد يكون 
 بناء مثل 

لتشجير، محاربة الانجراف، تثبيت ا
هداما مثل أو .الكثبان وتهيئة الحدائق

قطع الأشجار و إتلاف الغطاء 
النباتي، الرعي العشوائي، الصيد  

ق ا  ال ا  ال ث ال ل
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 ...تلويث الماء و الهواء ن،نغير المق
 
 
 

 
    تنوع  الكائنات الحية  في أوساطها

 لمفاهيميا   المجال   
2      

 
    التّعرف على الخصوصيات البنيوية التي تسمح بتفسير توزع  

 .الكائنات الحية 

 
  الكفـاءة      
 المرحليــــة

 

  عة   سـا12       
 

 الحجم لسـاعـي
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 .العلاقة بين تحورات الجهاز الاعاشي و وسط حياة النبات.   1
 
 .العلاقة بين وسط حياة  حيوان وبنية جهازه التنفسي.   2
 
 .العلاقة بين وسط حياة حيوان و نمط تنقّله.  3
 
  

 
 
 

ات    د   الـوحـ
 هيميـةالمفا

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 الوحدات المفاهيمية الكفاءات القاعدية النشاطات المقترحة  المعارف المستهدفة
  
 من أجل احتلال أوساط -

جافة،تبدي النباتات تحورات 
 :مورفولوجية أهمها

 امتداد المجموع الجذري    . 
تقليص المساحة الورقية    . 

 .لتقليل النتح

     مقارنة الجهاز الاعاشي •
 )أوراق، سيقان، جذور( 

لنباتين يعيشان في وسطين 
منطقة رطبة،منطقة  : مختلفين

  .جافة
 
 

يضع علاقة بين وسط حياة 
 ينبات و بنية جهازه الاعاش

 
 
 
 
 

يضع علاقة بين وسط 
حياة نبات و بنية جهازه 

 الاعاشي
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 الوحدات المفاهيمية اءات القاعديةالكف النشاطات المقترحة ف المستهدفة  المعار
التنفس ضرورة حيوية للكائنات -

 .الحية
  يسمح تنوع الأجهزة التنفسية -

 .باحتلال أوساط مختلفة
 تأخذ الحيوانات الهوائية ثنائي -

الأكسيجين من الهواء عن طريق 
 .الرئتين أو القصبات

 
 
 
 
 أنماط التنفس      تنوع إظهار  •

قارنة البنيات التي تسمح  من ماإنطلاق
 بالتنفس عند 

يضع علاقة بين وسط حياة 
كائن حي حيواني و جهازه 

 .التنفسي
 
 
 

العلاقة بين وسط  .2
 بنية حياة حيوان و
 .جهازه التنفسي
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 تأخذ الحيوانات المائية ثنائي -
ماء عن الأكسيجين المذاب في ال

 . طريق الغلاصم
 كما تتنفس بعض الحيوانات ذات -

الجلد الرفيع و الرطب عن طريق 
 .الجلد

 يغير الإنسان في توزع الكائنات -
الحية بتغيير عامل    محدد لشروط 

 .التنفس
 
 
 
 

نات الحية الحيوانية المختلفة الكائ •
 ) أسماك،جراد،ضفدعة،دودة الأرض(
اظهار التوافق ما بين نمط التنفس و  •

 )التكيف(وسط العيش 
تحديد تأثير الحرارة على الوتيرة  •

 .التنفسية 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 الوحدات المفاهيمية الكفاءات القاعدية النشاطات المقترحة المعارف المستهدفة
 لغرض التنقّل في أوساطها، -

تستعمل الحيوانات أنماط تنقّل 
 . مختلفة باختلاف الأوساط

 لكل نمط تنقّل بنية خاصة - 
 :مناسبة
فالسباحة يضمنها الشكل    * 

أ

 وضع علاقة بين نمط التنقل و احتلال  •
الوسط اعتمادا على بعض الأمثلة 

سمكة في وسط مائي، أرنب في (
 ..)وسط بري، طائر

مقارنة أعضاء الحركة عند حيوانات  •
أرجل البط و الدجاج، زعانف (مختلفة

اة  يضع علاقة بين  وسط حي
كائن حي حيواني ونمط 

 .تنقّله
 
 

العلاقة بين وسط . 3
حياة حيوان و نمط 

 .تنقّله
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وأعضاء مرنة ذات المغزلي للجسم 
مساحة واسعة تسمح بدفع الماء 

 .وتتمثّل في الزعانف
الطيران يستوجب كذلك شكلا    * 

مغزليا للجسم و مساحات حمل 
 )الأجنحة(واسعة 

القفز تضمنه أطراف قوية   * 
 zمطولة على شكل حرف 

الكائنات المتكيفة مع الركض   * 
) القط مثلا(تبدي سطح إسناد ضيق 

يوانات المتكيفة مع المشي بينما الح
، )إنسان(لها سطح إسناد عريض

 ...). فيل
 مهما كان الوسط،فان التنقّل -

 يتطلّب دائما سندا وتتم الحركة 
 
 

بفضل التقلّص المتوافق للعضلات 
المثبتة على ) المتعاكسة(المتضادة

 )العظام(أقسام صلبة
 بعض الحيوانات كالجراد ،قادرة -

 .دة جغرافياعلى غزو أوساط متباع
 
 
 

السمك المسطّح كالصول و السمك 
 .، أجنحة الطائر)المغزلي كالسردين

 
 

استنتاج العلاقة بين الخصائص   •
 .البنيوية ،نمط التنقّل و وسط العيش

 
 

: تحديد على طرف مشرح أو وثيقة •
المفاصل، العظام ، العضلات و الأوتار 

 .مع شرح دور كل منها
 
 
 
 

 
 
مقارنة بين نوعي الجراد المهاجر و  •

الجراد الماكث و ذلك من حيث أبعاد 
 . الأجنحة
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 التكاثر و إعمار الأوساط

 3 المجال المفاهيمي
 
 
 

تحديد مختلف وسائل إعمار و غزو الأوساط من طرف 
 الكائنات الحية

 الكفاءة المرحلية 
 
 

  ساعات10
 الحجم الساعي

 
 



مناهج السنة الثانية متوسط----------------------------------------------------------------------------------------------  

71 منهاج علوم الطبيعة والحياة

 التكاثر عند الحيواناتانماط  .1
 انماط التكاثر عند النباتات . 2
 
 

 
 الــوحــدات المفــاهيميــــــة

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 الوحدات المفاهيمية الكفاءات القاعدية النشاطات المقترحة لمعارف المستهدفةا

 .ـ يضمن التكاثر استمرار النوع
 يتم التكاثر الجنسي عند الحيوانات وفق إستراتيجيتين -

 ):المنهوبة(بيرتين، لغرض تعويض الأفراد المفقودة بالنهبك
  إنتاج عدد كبير من الانسال-1   
 الكثيرة مثل إما دفعة واحدة دون اعتناء الآباء بالصغار *

 البرمائيات،الأسماك و 
 .القوارض مثل أقلالموسم و لكن بعدد أو بوتيرة هامة خلال *

اية الصغار لمدة  قليل من الأنسال مع حمإنتاج عدد -2   
 ) قردة،فيلة،بعض الطيور( طويلة  

تصور كيفية حدوث اعمار  •
قا من انطلا) بحري، جوي(وسط ما 

 .زوج من حيوانات من نفس النوع
 :مقارنة بين نمطي التكاثر •
  بإنتاج عدد كبير من الأنسال -
 . بإنتاج عدد قليل من الأنسال-

ن استنتاج إستراتيجيتي •
 .للتكاثر

استنتاج نمطي الألقاح و  •

يعرف مختلف 
أنماط التكاثر 

التي تسمح 
باعمار و غزو 
الأوساط  من 

 .طرف الحيوانات
 

أنماط التكاثر .1
 .عند الحيوانات 
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لقاح لقاح الداخلي و الاالا: لقاح وفق طريقتين الايتمـ 
 .الخارجي

 الجنين داخل المجاري    يبدأ تطور  الداخلي،لقاح   حالة الا  في*   
عند (إما داخل هذه المجاري         و يستمر   التناسلية الأنثوية 

 )ودة  ولـ الولودة و البيوضة الحيوانات
 )عندالحيوانات البيوضة(   أو خارج المجاري التناسلية الأنثوية 

 . ةلبيض ا  تطور الجنين داخلتم يالالقاح الخارجي، حالة في* 
 تتكاثر بعض الأنواع بقوة عند توفّر الظروف، فيرتفع عدد -

 وأفراد ها مما يتطلّب احتلال مناطق جديدة قد تكون قريبة أ
  من قبل الحيوانات  بانتشار البيوض ، غزو هذا ال يتم وبعيدة

 .اليرقات أو الكائنات البالغة

تطور الجنين انطلاقا من أمثلة و 
 .تحليل وثائق

 تحديد أنماط احتلال الأوساط  •
من طرف  الحيوانات انطلاقا 

 :من دراسة
 حالة انتشار البويضات قي -

 .وسط مائي
 مثال عن الحيوانات -    

 .المهاجرة
 فراقإتحليل وثيقة تصف      ـ 

 النحل) هجرة(
 مثال عن الحيوانات التي -    

 أدخلها الإنسان        
  انجاز مخطط تركيبي

 ميةيحدات المفاهالو الكفاءات القاعدية النشاطات المقترحة المعارف المستهدفة                 

 وسط ما من طرف النباتات (colonisation)ـ يتّم غزو
فعند النباتات الزهرية بتوزيع . بفضل نواتج التكاثر الجنسي

أما عند النباتات  اللازهرية، فان تشكل الأبواغ . البذور
 .وتوزعها يضمن تكاثر و نقل النباتات

لرياح، ـ تنتشر نواتج التكاثر عن طريق عوامل مختلفة كا
 .الماء، الحيوانات و الإنسان
 .ـ لبنية البذرة علاقة بالانتشار

انه .  ـ يمكن أن يتم اعمار وسط ما  بالتكاثر الخضري
ل أ ط ل ة ل ل

غزو تحليل صور تمثل  •
النباتات لأرض محروثة حديثا أو 

 .لمنحدر
ملاحظة أبواغ فطريات و  •

 .سراخس
مقارنة بين مختلف أنواع  •

البذور والثمار و علاقتها 
 .بالانتشار

 مختلف يحدد
أنماط التكاثر 

التي تسمح بغزو 
و اعمار الأوساط 

من طرف 
 النباتات 

أنماط التكاثر -2
 عند النباتات
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العملية التي تمكّن نباتا ما من إعطاء نباتات أخرى تماثله 
و . و حدوث الألقاح) الأمشاج(تماما  دون تدخل الأعراس

 .عليه فان هذا التضاعف سريع
 

 الأوساط بالتكاثر الجنسي و (peuplement)تم اعمارـ ي
 .اللاجنسي  و ذلك إما طبيعيا أو اصطناعيا بتدخل الإنسان

 

ثلة عن التكاثر دراسة أم •
 :الخضري

كما ) الجذمور( طبيعيا بالريزوم -
هو الحال  عند  القصب أو الترقيد  

 .عند التوت الأرضي
 بتدخل الإنسان -   
مع تقديم أمثلة ...) افتسال،تطعيم(

 من الواقع 
 حوصلة المجال في شكل نص 

علمي  مبرزا أهمية كل من  
التكاثر في اعمار الأوساط  و 

 .ان في هذه العمليةتدخل الإنس
 
 
 
 
 

 
 تصنيف الكائنات الحية       

 
 

 
 المجال المفاهيمي

4 

 
  التحكم في ادوات تصنيف الكائنات الحية    
 
 

 
 الكفاءة المرحلية
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 تساعا      8
 
 

 الحجم الساعي

  ـ تعريف النوع   1
  ـ استعمال معاير التصنيف   2
 
 

 
 الوحدات المفاهيمية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الوحدات المفاهيمية الكفاءات القاعدية النشاطات المقترحة المعارف المستهدفة
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ـ النوع هو مجموعة من أفراد متشابهة 
و قادرة على التكاثر و إعطاء أفراد 

  . تضمن استمرارية النوعخصبة جنسيا،
 
 

 
 

 
 

ذكر أسماء حيوانات و تقريب  •
الأفراد المتشابهة و ذلك على 

 أساس معايير مورفولوجية
تحديد معيار التلاقح انطلاقا من  •

دراسة أمثلة توضح إمكانية التكاثر 
 .بين أنواع حيوانية متشابهة

 
 

 .   يحدد معنى النوع
 
 
 
 
 
 
 
 

تعريــف . 1
 النــوع

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الوحدات المفاهيمية الكفاءات القاعدية النشاطات المقترحة المعارف المستهدفة
 

 ـ العالم الحي منظّم في مجموعات و تحت مجموعات 
 .حيوانية و نباتية

تحديد الموقع التصنيفي  •
لعينات أنواع مختلفة، 

عينات (حيوانية ثم نباتية 

يستعمل معايير 
التصنيف لفهم تنظيم  

العالم الحي كما 

 
استعمال معايير .2

 .التصنيف
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 ـ يتطلّب فهم هذا التنظيم استعمال معايير تصنيفية 
 .يحددها تنظيم الأجهزة عند هذه المجموعات

مملكة حيوانية : ات الحية في مملكتين   ـ تنتظّم الكائن
 .و مملكة نباتية

ـ نميّز في المملكة الحيوانية شعبتين على أساس وجود 
 شعبة الفقاريات   و: أو غياب العمود الفقري هما
           شعبة اللافقاريات 

في شعبة الفقاريات يحتل  صف الثدييات مكانة *  
ز كائنات  هذا هامة لانتماء الإنسان إليه، وتتمي

الصف بوجود الأثداء فهي ولودة ، بوجود الأوبار، 
   .)37°(درجة حرارة ثابتة 

في شعبة اللافقاريات ، يحتلّ صف الحشرات مكانة * 
 أزواج من الأرجل و زوج 03و يتميز بوجود . واسعة

 . من قرون الاستشعار
 : نميز في المملكة النباتية مجموعتين كبيرتين-

 تات ذات سيقان و أوراقنبا     . 
 .نباتات عديمة الساق والأوراق      . 

 
 
 

 :في المجموعة الأولى نميز شعبتين* 
 . شعبة النباتات الزهرية التي لها أزهار و  بذور. 
شعبة النباتات اللازهرية التي ليس لها أزهار ولا . 

 .    بذور و تتكاثر بالأبواغ
                        :      في المجموعة الثانية نميز-

خض     د ال د  ز  ات الت تت ة الفط ش

حية و أو صور من الكتاب 
 ).المدرسي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .يعرفه العلماء
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شعبة الفطريات التي تتميز بعدم وجود اليخضور    .
 . شعبة الأشنيات التي تتميز بوجود اليخضور      .

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          المستحاثـــات

 لمجال    المفاهيمـيا  
      5      

 
 .            إ ظهــــار أهميــــة دراسة المستحاثــــا ت

 

 
فـــــاءة الك

 المـــرحليــــة
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    ســــــــاعــات08          

 
الحجــــــم 

 الســـــاعـــــي
 

 
 
 
 .تعريـــف المستحـــاثة .  1
 
 خصائــص وسط عيش الكائــنات  قبل الاستحا ثة . 2 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

الــــوحــــــدات 
 المفــــاهيميـــــــة

 
 
 

 الوحدات المفاهيمية الكفاءات القاعدية مقترحةالنشاطات ال لمعارف المستهدفة  ا
 بقايا أو آثار كائن ) fossile( المستحاثة ـ

حي مفقود، ترسخت في صخرة تشكّلت في 
 .نفس الوقت

 
 

 ملاحظة و تمثيل برسم مستحاثة ما •
اقتراح إعادة تشكيل الأجزاء  •

الرخوة ثم مقارنة ذلك مع حيوان 
 حالي مشابه

تحاثة و تساؤل عن أصل المس •

 
يعرف المستحاثة 
 كبقايا كائن حي

مفقود ، ترسخت في 
 .صخرة

تعريــف . 1
 المستحاثة
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 تشكّلها
 اقتراح تعريف للمستحاثة •

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 بالمقارنة مع الكائنات الحية الحالية ، فان -
دراسة المستحاثات تسمح بتصور أوساط 

 .الحياة القديمة 
ن الحياة كانت  تبين دراسة  المستحاثات أ-

 .السنينمن قائمة قبل عدة   مئات ملايين 

دراسة أمثلة مميزة لأوساط يسهل التعرف 
، )سيقان(قواقع ، مرجان ، خشب :  عليها

 .أوراق مستحاثة

يعرف خصائص 
الوسط الذي عاشت 

فيه هذه الكائنات 
 .الحية المفقودة

خصائص وسط . 2
عيش الكائنات الحية 

 ستحاثةقبل الا

 
 

الفهرس الموالي


